| Bir psikopat
" yetistirmenin 12
' altin kurali

Zor degil. ABD Houston Polis
Departmani, 12 maddede oO6zetlemis
i hadiseyi. Ve el ilani olarak dagitmig.
’ Buyurun yararlanin...

1) Bebeklikten gocugunuza istedigi her seyi vermeye baslayin. Bdylece gocugunuz,
buyddugu zaman, dinyanin ona gec¢im ve yasam bor¢lu oldugunu dusunecektir.

2) Kotu sozler kullanmaya basladigi zaman gulin. Boylece kendisinin sirin oldugunu
dusunecektir.

3) Ona kendini gelistirmek i¢in hicbir bilgi ve alan sunmayin. Ondan sonra, 21 yasina
gelince “hadi kendi kararlarini kendin ver” deyin.

4) Sakin “hatall” kelimesini kullanmayin. Aman, sonra ileride sugluluk duygusu filan
geligtirebilir. Boylece gocugunuz ileri hayatinda, tutuklandigi zaman, toplumun hep
ona “kargl” oldugunu ve haksiz yere yargilandigini disunmesini 6grenecektir.

5) Yere attigi1 her seyi arkasindan siz toparlayin. Onun icin her seyi siz yapin ki sugu
baskalarina atmak konusunda ustalagsin.

6) Komsulara, 6gretmenlere ve polislere karsi hep onun tarafini tutun. Unutmayin,
hepsi gocugunuza kargi “on yargili”.

7) Cocugunuzun o©nunde bol miktarda tartisin. Bdylece, aileniz bir gin
parcalandiginda Gzulmez.

8) Cocugunuza istedigi kadar harcamasi igin para verin. Para kazanmanin ne
oldugunu 6grenmesine izin vermeyin.

9) Yemek, icecek ve konfor konusunda her ihtiyacini kargilayin. Onun her tarli
arzusunu tatmin edin. Bdylece kendi istemlerine ulagsmak igcin ugrasmasi gerektigini
hi¢c 6grenmesin.



10) Eline gecirebildigi her basili kaynagi ve her turli mizigi dinlemesine izin verin. Bir
yandan zihni ¢ople beslenirken, siz ¢atal bigaklarinin ve kullandigi bardaklarin temiz
olmasina dikkat edin.

11) Basi gergek bir belaya girdigi zaman, kendinizden su sozleri sOyleyerek 6zur
dilemeyi unutmayin: “Onunla zaten hi¢bir zaman ne yapacagimi bilemedim.”

12) Kendinizi Gzuntl dolu bir hayata hazirlayin. Blyuk ihtimalle yasayacaksiniz.

*k%k

Aaa! Ne kadar tanidik degil mi?

Ben bu metni okuyunca ilk olarak “Aha! Bizim Turk usull gocuk yetistirmeden s6z
ediyor!” dedim. Arkadasimla guldik hatta. Sonra psikolog olan arkadasim “aslinda
mevcut siddet ortamini agiklamiyor mu sence?” dedi. Tekrar okuyunca evet dedim.
Bal gibi de acikliyor.

Nicedir ¢ocuklu arkadaslarima gidemiyorum. Aslinda sdyle sdylemem daha dogru:
Bir arkadasim c¢ocuk sahibi oldukta sonra ben artik onlarla goérisemiyorum.

Daha bugune kadar bir kere bile ¢ocuklu bir ortamda huzur dolu bir saat gegirmedim.
Cocuklarimiz akla ziyan bir simarikhk ve kustahlikla yetistiriliyor. Simdiye kadar
gittigim bir evde bana “merhaba” veya “hos geldiniz” diyebilen sadece iki gocuga
rastladim. Ben daha ¢ok yuzume karsi ve nedense sagir oldugumu dusunup “anne
kim bu kadin?” “bu niye burada?” “oturup bununla sohbet etmeyi dlisinmuiyorsun
degil mi?” diyen ¢ocuklarla kargilagtim.

Houston Polisinin listeledigi bu 12 maddeye yeniden bakmanizi rica edecegim.
Sadece kustah ve sevimsiz bir gocuk degil, ayni zamanda bir giin “suglu” olabilecek

bir cocuk da yetistiriyor olabilirsiniz. ifrat ve tefrit arasina bir yerlerde olun.

Kaynak : Mutlu Ténbekici



